
色でつながる知育講座
できた！ 楽しい！ 親子で受講！
色を使って子どもたちの感じる力、考える力
表現する力をやさしく育てましょう。

日時

月謝

第３ 土曜日

10:00～11:00

1,650 円／月1回講師 武田琉衣

2026年
春・夏

※文化教室は組合員のための教室です。ご利用にはコープさっぽろ組合員加入が必要です。
※体験、講座受講は事前申込みが必要です。ホームページまたはお電話でお申込みください。
※定員になり次第締切とさせていただきます。定員に満たない場合、講座を延期・中止することがあります。
※受講料の他に月額330円（税込み）運営管理費がかかります。 のマークが付いている講座は別途教材費などがかかります。別

別

別

体験料

500円
駐車場無料

©トドック

コープさっぽろ

砂川文化教室

※体験・見学は予約が必要です
※体験・見学1講座1回まで
（一部対象外あり）

砂川市西1条北10丁目1－17
コープさっぽろ砂川店 ２F

【営業時間】月～土10:00～20:15
【電話受付】月～土10:00～18:30

📞0126-22-5706
（岩見沢南文化教室が窓口です）

教室HP

HIPHOP キッズダンス！

講師

講師

リズムに合わせてかっこよく！
初心者さん大歓迎！基礎もしっかり学
んでステップアップしよう！

ストリートダンスの基礎と応用をマスター！
音楽に合わせたリズミカルで楽しいダンスをみんなで
踊りましょう

日時

月謝

日時

月謝

REIRA

山田アキヒロ
SAE

第１・３ 水曜日第１・２・３ 木曜日

19:15～20:15 16:45～17:45

K-POP
人気のK-POP楽曲で、楽しくレッスン！
初心者さんでも安心のペースでアイドルの
ように踊ってみませんか

日時

月謝

第１・２・３ 木曜日

18:00～19:00
4,125 円／月3回 4,125 円／月3回 2,860 円／月2回

健康ダンスエクササイズ
立っても、椅子に座っても
みんなが楽しめる軽いダンス運動で
明るく健康な日々を過ごしましょう！

日時

月謝

第１・３ 水曜日

14:00～14:45
2,420 円／月2回

講師 山田アキヒロ・SAE

初回体験会 3月25日（水）

初回体験会 3月25日（水）初回体験会 3月26日（木）

はじめてのカリンバ♪
他教室で大人気の
オルゴールのような音色に癒されるひと時
親指で奏でる楽器を楽しみましょう。

日時

月謝

第２ 火曜日
10:00～11:30
2,970 円／月1回

講師 カリンバ小僧

初回体験会 4月7日（水）

色えんぴつクラブ

日時

月謝

第2・4 火曜日

17:00～18:30
4,026 円／月2回

大人も子どもも一緒に楽しめます
自宅にある色鉛筆で風景や、身の回り
の物やペットまで、何でも描きましょう！

講師 松井喜代士

初回体験会 3月26日（木）

初回体験会 4月14日（火）

初回体験会 4月18日（土）



自分にピッタリの学びを見つけよう！ 体験随時
受付中！

火

第１週

ポーセラーツ
大人のアクセサリー

健康ダンスエクササイズ
キッズダンス

木 K-POP
HIPHOP

火 カリンバ
色えんぴつクラブ

木 足うら健康法
K-POP
HIPHOP

火 伝筆（つてふで）

K-POP
HIPHOP

健康ダンスエクササイズ
キッズダンス

色でつながる知育講座

パーソナルカラー講座

火 色えんぴつクラブ

足うら健康法

フラワーインテリア
大人のアクセサリー

金/土 カワイ音楽教室（ピアノ）

カワイ音楽教室（ピアノ）

カワイ音楽教室（ピアノ）

カワイ音楽教室（ピアノ）

金/土

金/土

金/土

水

水

木

土

第２週

第３週

第４週

水

木

ポーセラーツ

伝 筆（つてふで）

大人のアクセサリー

自分でできる足うら健康法

パーソナルカラー講座

フラワーインテリア

カワイ音楽教室

(ピアノ30分個人レッスン）

日時

月謝

第３ 火曜日
13:30～15:00
1,925 円／月1回

講師

清野華代

別

日時

月謝

第１ 火曜日
10:00～12:00
2,310 円／月1回

講師

小原えり子

別

日時

月謝

①第１ 火曜日 10:00～12:00
②第４ 水曜日 10:00～12:00
①②各 2,090 円／月1回

講師

小原まゆか

別

日時

月謝

第２・４ 木曜日
10:30～12:00
3,146 円／月2 回

講師

大和裕美

日時

月謝

第３ 土曜日
11:30～13:00
2,035 円／月1回

講師

武田琉衣

別

日時

月謝

第４ 水曜日
10:00～12:00
2,255 円／月1回

講師

小原えり子

別

日時 金曜 15:00～19:00
土曜 14:00～18:00

旭川ショップ 0166-22-7461問合せ先

講師募集中！
特に語学・洋裁などの講師歓迎！

ご応募はホームページからお願いします➡

別

教室HP


